Natureba! Vinhos
ecologicamente corretos

Santé! Vivemos a era da pre-
servacao ambiental, da biodi-
versidade e a tendéncia mun-
dial é a producgio de alimen-
tos cada vez mais saudaveis.
E o mundo do vinho faz parte
disso, como em um retorno
ao principio da vitinicultura,
onde tudo eranatural.

Ovinho que comumente de-
gustamos € elaborado a partir
da uva sa, fresca e madura
colhida de um vinhedo cuja
cultura permite todas as prati-
cas convencionais da agricul-
tura. O viticultor pode langar
mao de produtos quimicos dis-
poniveis no mercado, tais co-
mo herbicidas, fertilizantes,
agrotoxicos e pesticidas, para
combater fungos, insetos e
qualquer tipo de praga ou
doenca que venha a atingir a
videira. O uso de maquinas
para colheita e tratores tam-
bém é permitido.

A sulfitacao, ou seja, utiliza-
¢ao do SO2 (anidrido sulfuro-
so0) é feita em varios estagios da
vinificacdo, principalmente a
partir do recebimento das uvas
frescas na adega, para que es-
tas nao oxidem. Sem contar o
uso de leveduras selecionadas
para dar mais cor, aroma e sa-
bores ao vinho.

Essas praticas sao legais e
proporcionam excelentes bebi-
das, eatecnologia efetivamen-
te traz produtividade, mas
nem sempre € sinénimo de
qualidade.

A tendéncia atual para pro-
ducao de vinhos ainda mais sau-
daveis esta na difusdo de uvas
provenientes de vinhedos orga-
nicos, biodinamicos e naturais.
Vamos entao distingui-los.
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Galeria do Vinho, no Shopping Parque Balneario, tem vinhos tnicos

ORGANICO

Eovinho cujasuvas sao cultiva-
das sem uso de quaisquer subs-
tancias  sintéticas, como
agrotoxicos, pesticidas e adu-
bos quimicos.

Sua cultura promove a sus-
tentabilidade do meio ambien-
te, com o uso responsavel da
terra, da agua e do ar. Entre-
tanto, na vinificacdo pode-se
utilizar de técnicas modernas,
como adigdo de sulfitos antio-
xidantes e conservantes, leve-
duras selecionadas etc, resul-
tando num vinho quase simi-
lar ao tradicional. Vai do sim-
ples e rustico até o elegante e
complexo.

BIODINAMICO

Sua técnica de cultivo é artesa-
nal e ancestral, seguindo os pre-
ceitos de Rudolf Steiner, cria-
dor da agricultura biodinami-
cano inicio do século 20. Além
de nao utilizar produto quimi-
co0, hd um olhar c6smico sobre
as vinhas. O plantio, a poda, a

colheita, a defesa contra doen-
cas e a manipulagio na adega,
navinificacio sdo feitos de acor-
do com as fases da lua. Sao
usadas preparagdes naturais
de origens vegetal, animal e
mineral, como o chifre do boi,
rico em minerais macerados,
que, fincado naterra, age como
repositor das propriedades po-
sitivas do solo e das plantas.
Seus seguidores garantem que
seus vinhos tém mais caracte-
risticas do terroir. Alias, o afa-
mado Domaine Romanné Con-
ti,daBorgonha, é um deles.

NATURAL

E purista e radical. Suas uvas
vém de vinhedos sem nenhum
uso de defensivos agricolas ou
qualquer quimica. A
vinificacao se dd com aslevedu-
ras naturais das proprias uvas,
oquedesencadeiauma fermen-
tacao espontanea. Nao ha adi-
¢do de sulfitos e agtcares, mes-
mo os convencionais legais. O
resultado é um vinho delicado
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com muita fruta, aromas flo-
rais e menos alcodlico, embora
mais turvo e sem brilho, pois
nao passa por filtragem. Este é
um vinho que, por toda sua
natureza e delicadeza, deve ter
muitos cuidados também apés
seu engarrafamento, sob pena
deoxidagdo rapida.

Quando importados para o
Brasil, todos esses vinhos pas-
sam por uma fiscalizagio e rece-
bem novo selo de certificacio,
alémdo original de seus paises.

Nos santistas temos o privilé-
gio de acolher em nossa cidade
a primeira importadora de vi-
nhos com esta assinatura.

Apaixdo pelovinho éeviden-
te ao ouvir Savio Soares falar
dos rétulos que traz do exte-
rior. Ele e Ivanete Oliveira sao
proprietarios da Galeria do Vi-
nho, cujalojafisicaficano Sho-
pping Parque Balneario (Gon-
zaga). Garrafas da Franca, Ale-
manha, Austria, Italia e Espa-
nha, todas com selo de
certificacdo. Sdo os chamados
vinhos ‘naturebas’.

Diante da decisdao pelo me-
lhor vinho para seus clientes,
Savio Soares diz que a escolha
vai além do rétulo, pois o tra-
balho do viticultor, sua essén-

Weingut Ernst
Clisserath - Mosel

Les Vignerons d'Es-
tézargues - Cuvée

Christian Bonfils -
Princed’Orange

StRiesling2011-M des Galets2012 - 2011 - Cotesdu
osel/DE CotesduRhone/FR  Rhone Villages/FR
Uva: Riesling Uva: Grenache50%, Uva:Syrah
Cor:amarelo Syrah30%e Cor:rubiintensoe
brilhante Carignan20% leve turbidez
Nariz: frutascomo  Cor:rubiintenso Nariz: figos,
péssego e maca, Nariz: frutas como cerejas, azeitonas,
flores, herbaceos e cerejaeframboesa, ervas, bastante
minerais. certamineralidadee  complexo.

Boca: seco,bom toques de chocolate Boca: seco,

corpo, fresco,
frutado e mineral.
Equilibra12°GLde
alcoolcom
envolventeresidual
deaclicareacidez
perfeita.

R$79,00 R$74,00

Boca: seco, frutado,
floral, herbaceo,
mineral, bom corpo,
acidezetaninos
aveludados
equilibramseus
14,5°Glde alcool.

encorpado, frutas,
ervas, pimentas,
vinho cheio. Taninos
presentese
elegantes equilibram
acideze14° GLde
alcool.

R$ 89,00

TODOS ESSE VINHOS SAQ ENCONTRADOS NA GALERIA DO VINHO IMPORTADORA E TAMBEM PODEM
SERPEDIDOS NO SEU SITE: WWW.ATREVINHO.COM.BR

cia e dedicagdo no vinhedo,
falam mais alto. Seus vinhos
sao de vinhateiros que com
suas maos calejadas traba-
lham a terra e colhem as uvas
manualmente. Eles mantém
apenas funcionarios sazonais
para colheita e ajudana adega
quando necessario.

Nao sdo vinhos industriais
de larga escala, e sim artesa-
nais. Ndo tém suas marcas
mundialmente conhecidas. Pri-
mam pela esséncia, extrato e
verdade de suas terras. Vinhos
elaborados em plantio organi-

co e biodinamicos fazem parte
do seu portfolio. Vinhos cujos
endlogos ndo inoculam quimi-
ca no vinhedo e tentam usar o
minimo deaditivos naadega.
O resultado de suas esco-
lhas: vinhos com expressao to-
tal de suas origens, com muita
fruta, frescor, mineralidade,
equilibrio, personalidade, en-
fim, vinhos que conquistam to-
dos os apreciadores. Conhecaa
Galeria do Vinho e deguste um
natureba! Atéaproximataca!

EMAIL: MOMENTODIVINO@ATRIBUNA.COM.BR

Comidinhas saudaveis com muito charme

DAREDAGAO
Jardim Secreto Café. O nome
desperta curiosidade e remete
a aconchego. E apo6s ser desco-
berto, ele surpreende. Além de
estar instalado em uma char-
mosa casa com mais de 100
anos, primorosamente refor-
mada, o café oferece delicias
preparadas com ingredientes
organicos e funcionais.
Montado pela publicitaria
Aline Medeiros de Souza e pela
psicologa Ivelise de Souza
Schalch, a casa, com a fachada
de tijolinhos, tem na entrada
uma loja de pecas de ceramica,
com jogos de jantar e objetos
dedecoracio supertransados.
Duas vezes por semana, as
quartas e sextas-feiras, o Jardim
Secreto oferece um cha da tarde
funcional, com quitutes organi-
cos e muitos sem glaten e lacto-
se. O cha custa R$ 19,90 por

pessoa, no sistema self service.

Noalmoco, haopgoes de ome-
letes com salada (R$ 16,50) e
tapioca (R$ 9,00). “Mas tere-
mos outras opgbes de almoco
em breve, feitas pela especialis-
taem culinariafuncional, Rose
Gois”, diz Aline.

Ela explicou que o local éum
ponto de convergéncia de va-
rias empresas e pessoas com o
mesmo propasito.

Entre os parceiros estd a Che-
fe de Papinha, que prepara os
salgados assados, e a Doce Jas-
mim, que faz doces e salgados
sem gluten, como a quiche de
verduras ou a torta de abacate
com lim3o-cravo, ambas cro-
cantes e saborosas.

O Jardim Secreto também
vende os sucos organicos da
Hello Vegge, em quatro sabo-
res(R$9,00).

Apesar de ja estar funcio-

T AL AR

Espaco tem cha da tarde funcional as quartas e sextas-feiras

nando hd um més, nos dias 13
e 14, o café tera festa aberta
de inauguracdo, com oficina
de horta e atividades cultu-
rais, a partir das 10h30. A
entrada sera 1 quilo de ali-
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mento nao perecivel.

SERVICO:

JARDIM SECRETO

ENDERECO: RUA AMAZONAS, 87, CAMPO
GRANDE, SANTOS. TEL.: 3237-9987.
FUNCIONAMENTO: DE TERGA A SEXTA, DAS7H30
AS18H30

C u D Ca ke . No préximo dia 4 sera inaugurada, no Shopping
Parque Balneario, Gonzaga, Santos, umaloja da rede The Original
Cupcake, especializada nos bolinhos confeitados. 0 quiosque ficara
instalado no térreo do centro de compras. A proprietaria da franquia,
Renata Seara Schveitzer, promovera no diadainauguracdo uma
degustacdo dos produtos para que, de acordo com ela, o publico
conheca o que a conquistou na The Original Cupcake: o sabor do
produto. “Conheci aloja e me encantei. Além de deliciosos, sao lindos.
Despertam o olhar antes de saciar o paladar”.
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GALERIA DO VINHO

APRECIE COM MODERAGAO

Visite nossa loja virtual www.atrevinho.com.br

TELS.: 3284.0678 / 3288.1810
AV. ANA COSTA, 549 - SHOPPING PARQUE BALNEARIO - 2° PISO - LOJA 82 - GONZAGA - SANTOS - SP
ABERTO DE SEG A SAB DAS 10 AS 23h | DOM E FERIADOS DAS 15 AS 21h
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Vinhos organicos, biodindmicos € naturais

PROMOCAO
ATREVIDA

%o

EMTODOSOSVINHOS

- | “PROMOCAO VALIDA ATE 02/09/14
OU ENQUANTO DURAREM
OS ESTOQUES

Ano lll- n°131. Edicao e textos: Fernanda Lopes.

Diagramacao: Luciana Rodrigues. Arte: Marcelo Padron e Monica Sobral.

E-mail: boamesa@atribuna.com.br

]

A nota embaixo do prato
£ traz boa sorte. Mas poder
ajudar alguém, ndo

tem fortuna que
pague.

Segundo a lenda,

comer gnocchi com uma nota
embaixo do prato, traz boa sorte.

Seguindo a tradicdo, a Cantina

Liliana promovera, neste dia 29,

0 Gnocchi da Sorte, onde metade
do que for arrecadado neste
prato, sera revertida para

fins beneficentes.
Participe!
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