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Quiosque de
cozinha de ch

Cinza Beach Club tem menu e comando de Helio Marques, ex-Lyon e Fasano

FERNANDA LOPES
EDITORA

Os hamburgueres sao delicio-
sos, como os servidos no Cinza
General Store, mas da cozinha
do quiosque de praia Cinza Bea-
ch Club saem especialidades
que vao bem além dos sandui-
ches e tradicionais petiscos pé-
na-areia. Recém-aberto, na
praia do Boqueirao, ele tem no
comando da cozinha o expe-
riente chef Helio Marques, ex-
Fasanoe Lyon e atual cheftam-
bém do Cinza General Store.

“Sempre quis servir na praia
frutos do mar e carnes, prepara-
dasdemaneira simples, na gre-
lha, mas de forma correta. Essa
é nossa proposta”. Entre os su-
cessos do menu, esté a lagosta
feita na grelha e que vem no
ponto certo ou os enormes ca-
maroes. Os dois vém com o
auténtico molho belle meunie-
re (alho, manteiga clarificada e
salsa). Os cortes bovinos no-
bres, como ancho (R$ 103),
picanha (R$ 100) e fraldinha
(R$ 75) também sao hits. Ser-
vem até trés pessoas e vém co-
mo farofaefritas.

A lagosta ou os camaroes
compdem o prato Surf and
Turf ou Mar e Terra aqui no|
Brasil. Também vem com bata-

Entre as opcdes, churrasco de lagosta e de carnes nobres juntos ao estilo Surf & Turf (Terra e Mar)

tas, molho e farofa (R$ 120
com lagosta e R$ 139, com ca-
mardes). “Fazemos o churras-
co aos finais de semana, a par-
tir das 12h”. Em janeiro, o
quiosque comeca a funcionar
24 horas, ja a partir da virada,

orala com
ef em Santos

quando ird preparar suas espe-
cialidades para quem for rom-
peroanonapraia.

Os sanduiches sao a pedidae
para o fim de noite. O menu
tem o Cinza Burger (R$ 27), o
Cinzasalad (R$ 28), o de chur-
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rasco (R$ 18), o choripan
(com linguica /R$ 27) e 0 de
frango (R$ 20). Paraacompa-
nhar, chope Brahma (R$ 9)
ou cervejas, entre elas as arte-
sanais (de R$ 18 a R$ 25).
Paraosfits, acai (R$ 15).

Japao
saquéfeitoemiglu
chega ao Brasil

Acaba de chegar ao Brasil o
saqué Takasago Ice Dome Jun-
mai Ginjo. Trata-se deumaver-
sao super premium do tipo Jun-
mai Ginjo, que é produzida em
um iglu, o que evita variagoes
de temperatura. Na sua produ-
caoéutilizadaumaagua prove-
niente de neve que caiu ha
mais de cem anos no monte
Taisetsu. No www.esake.com.
br, peloprecode R$ 252,76.

Reality Show

Final do Bake Off Brasil
aconteceamanha

Afinal do Bake Off Brasil- Mo
Na Massa, vai ao ar amanha,
21h30,1n0 SBT. Johanna, José e
Dario sao os finalistas e devem
criar uma vila de biscoitos com
quatro andares no desafio téc-
nico. Na prova criativa, terao
de fazer uma ceia de Natal com
pratosalgado, pao, bolo e sobre-
mesas para 15 pessoas. Tudo
sob o olhar de familiares e dos
participantes dessa edicao.

# wé Moments DiVine

\Vinhos do Natal

Santé! O Natal nos inspira a
noés, os loucos por vinhos, a
escolher os melhores rétulos
paraaceia.

Eu indicaria, de olhos fecha-
dos, os grandes vinhos da Bor-
gonha como os da Cote d'Or,
tanto os brancos Cote de Beau-
ne quanto os tintos Cote de
Nuits. Uma requintada garra-
fa de um Puligny-Montrachet,
um Corton-Charlemagne ou
um Mersault, brancos da mais
auténtica Chardonnay podem
acompanhar perfeitamente en-
tradas e originalmente, para os
que gostam de ousar, até diver-
S0s pratos principais como o

peru e pernil. Eu particular-
mente, os prefiro! Em se tratan-
do de Borgonha tinto, do mais
puro Pinot Noir, indicaria os
Chambolle-Musigny, Gevrey-
Chambertin, Echézeaux, Vos-
ne-Romaée, Nuits Saint-Geor-
ges e tantos outros entre Gran-
ds Crus e Premiers Crus, de
acordo com a classificagio des-
sanobreregiao.

Vinhos fantasticos também
sd0 os de Bordeaux, referéncia
mundial em assemblages ou
cortes, vinhos que tém em sua
composi¢do mesclade uvas: Ca-
bernet Sauvignon, Merlot, Ca-
bernet Franc, Petit Verdot, Car-

Festas

Supermercados tém
horarios especiais

O Pao de Acticar tera funciona-
mento especial nas festas de
fim de ano em suas lojas do
Litoral. Elas funcionarao até as
20h nos dias 24 e 31 de dezem-
bro e em horario normal nos
dias 25 de dezembro e 12 de
janeiro. Jaoshipermercados da
rede Extra em Praia Grande,
Santos e Caraguatatuba funcio-
narao em 24 e 31 até as 18h e
naoabrirdonosdias25e1.

ménére e Malbec. Os Bor-
deaux brancos das varietais
Sauvignon Blanc e/ou Se-
millon, também sio saborosos
e refrescantes, mas, menos fa-
mosos que os borgonheses. E
conforme a classificacdo dos
bordaleses, entre seus Premiers
Crus, indicaria tranquilamente
o Chateau Lafite-Rothschild,
Chateau Latour, Chateau Mar-
gaux, Chateau Haut-Brion. Dos
Deuxiemes Crus citaria o
Chateau Leoville-Las-Cases e o
Chateau Pichon-Lalande. Dos
Troisiémes Crus o Chateau Ki-
rwan. Quatriemes Crus o
Chateau Beychevelle e dos Cin-
quiémes Crussugeririao Lynch-
Bages, meu preferido!

Queridos leitores, eu conti-
nuaria citando ainda os gran-
des vinhos da Ttalia, que, ndo a
toa, vem ocupando o titulo de
maior produtor mundial nes-
ses ultimos trés anos. Tantos
outros afamados alemaes, espa-
nhois, portugueses, e etc. Entre-
tanto, o meu alvo € chegar até
vocés com indicacoes adequa-
daseconomicamente.

Creiam, eu separei algumas
novidades, que tenho absoluta
certeza, Serao sucesso, acompa-
nhem! Aproveito para desejar
um Natal repleto de amor com
os vinhos de sua preferéncia,
sempre!

Atéaproximataca!

MOMENTODIVINO@ATRIBUNA.COM.BR

Guaruja

Astirias ganhacasade
cervejas artesanais

Do alemao Biergarten, ojardim
de cerveja da L-atitude Beer é o
novo espaco dedicado a cerveja
artesanal. O local tem quatro
torneiras de chope (a partir de
R$ 8) e s6 abre aos sabados a
tarde. Faz parte do projeto
#GrowlerDay #VaiTomarno-
Growler, da distribuidora. En-
dereco: Rua César Ferragi, 69,
Asturias, Guaruja. Informacgdes
nowww.latitudebeer.com.br.

Quilha da ares
peruanos ao menu

DAREDACAQ

Apds uma temporada em Li-
ma, capital do Peru, o casal
Maira Pabst e Bruno Braga,
proprietarios do Quilha Bar e
Restaurante, de Santos, trouxe
na bagagem novidades para
compor o cardapio dacasa.

A proposta é transportar os
clientes para Lima, cidade elei-
ta por cinco anos consecutivos
o melhor destino gastronomi-
co do mundo pelo World Tra-
vel Awards. E 14 que também
fica o Maido, eleito no més pas-
sado o melhor restaurante da
América Latina. “Estivemos
em Lima para participar da fei-
ra gastronomica Mistura, a
maior da América Latina, que
reune toda a gastronomia do
pais em um tnico lugar, e é
onde profissionais do mundo
todo vao em busca de referén-
cias”,conta Maira.

Segundo aempresaria, a gas-
tronomiado Peru ériquissima,
com seus peixes e frutos do mar
de sabores inigualaveis devido
as agua geladas do Oceano Pa-
cifico.

Depois destaimersio na culi-
néariaperuana, os Ceviches (pei-
xe cru marinado em suco citri-
co) ganharam ainda mais espa-
¢o no cardapio, com precos a
partir de R$ 33. Destaque para

CLAUDIA G. OLIVEIRA, SOMMELIERE

o Lima Ceviche (R$ 37), que
leva o tradicional leite de ti-
gre com aji (pimenta) ama-
rillo.

Paracompartilhar, o Tiradi-
to Marlus (R$ 26), o Chicar-
ron Misto (R$ 51), as Conchi-
tas del Mar (R$ 55), o Quilha
Chips (R$ 19) e o Spicy Deep
Shrimp (R$ 41) sdo novida-
des. Entre os drinques, o Pis-
co Sour (pisco, suco de limao,
clara de ovo e angostura/R$
22) é companhia perfeita pa-
raos acréscimos domenu.

Para quem quer uma expe-
riénciadiferente, adicasdo os
pratos com nitrogénio, usado
nos combinados de sushi, co-
mo o Triquilha e o Quadriqui-
lha, com 48 (R$ 145) e 64
pecas (R$ 185), respectiva-
mente. O gas, aplicado name-
sa do cliente, além do visual,
garante uma maior sensacio
defrescor nos peixes.

Para os vegetarianos, mui-
tas opcoes como 0s pratos
principais: Lamen Vegetaria-
no (R$ 36), Veggie Salad (R$
32) e Combinado Vegetaria-
no(R$48).

SERVICO: QUILHA FRESH FOOD (RUA
AZEVEDO SODRE, 81, BOQUEIRAQ, SANTOS).
FUNCIONAMENTO: SEGUNDAS, DAS 18H A OH
EDETERCA ADOMINGO, DAS 12H AOH.
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>>Miolo - Quinta do Seival
Alvarinho 2017, Campanha
Gatcha, BR

Vinho brasileiro de B
esséncia
portuguesa.
Alvarinho é acasta
iconelusitana.
Representa o
terroirda
Campanha Gaticha.
Fermentaem
carvalhofrancése
amadurece sobre as borras de
fermentacdo por 10 meses no
mesmo carvalho. Tem cor amarelo
palhabrilhante. No nariztem média
intensidade, péssego, manga, floral,
toque de mel. Naboca é seco,
refrescante e vibrante, bom corpo,
persistente,com12,50GL.
Harmoniza com entradas, aves,

peixesde mar erio.
R$102,30 (HTTP://LOJA.MIOLO.COM.BR)

>>Maria Maria - Bel Sauvignon
Blanc 2015, Sul de Minas Gerais, BR
UvasdaFazenda
Capetinga, MG.
Vinificadas na
vinicola
Experimental da
Epamig (Empresa
de Pesquisa
Agropecuaria MG),
em Caldas. Tem cor
amarelo palha
limpido e brilhante
enarizenvolvente de frutascitricas,
toque herbaceo e mineral. Na boca,
acidez e frutas equilibradas com
12,59 GL, corpo leve. Facil de bebere

versatil na harmonizacao.
Vinhaco das Minas Gerais.
Premiado no Decanter World Wine
Awards 2017.

R$ 85 (WWW.ADEGAQUINTADOLAGO.COM.BR)

>>Aurora- Reserva Merlot Rosé
2017, Serra Gaucha, BR

Vinho com cor

salmao forte ﬂ
brilhante. No nariz,
lichia, morangoe
framboesaena
hoca éseco,com
130GL, corpo leve
paramédio, boa
acidez, tanino
delicado.
Harmoniza bem com massas de
molhos branco e vermelho,
assados de aves e porco, risotos e
frutosdo mar.

R$ 48 (WWW.VINHOSEVINHOS.COM)

W

>>Pizzato - Fausto Merlot 2014,
SerraGaticha, BR
Este Merlot
amadurece 10
meses em carvalho
francés de 20 uso.
Tem cor rubi média
intensidade,
brilhante. No nariz,
morango e ameixa,
toqueterrosoe
couro.Nabocaé
seco, com 139GL, corpo médio,
taninos macios, persistente.
Harmoniza com aves, carnes de
caca, pratos adocicados e
heterogéneos.

R$ 49,90 (WWW.PORAOZINHO.COM.BR)

>>Meli Carignan 2012,
MauleValley, CL
Aendloga Adriana
Cerdaeseusfilhos
elaboram o Meli
comaCarignande
vinhedos

organicos
commaisde 60

anos. Ovinhofica

em contatocomas
borrasdurante 1
anoemaco inox. (10% Cabernet
Sauvignon). Cor rubiintenso. Nariz:
floral, frutas negras e especiarias.
Na boca: seco, denso, volumoso,
taninos aveludados, longo, 130GL.
Certadocuranofinal. Rétulo no
auge. Harmoniza com carnes e aves,
até pratos mais adocicados.

R$ 97,50 (ADEGA PETIT VERDOT)

>>Podere 29 - Avia Pervia
Primitivo IGP 2015, Puglia, IT
Eleito o melhor -
Primitivo do

Annuario Dei

Migliori Vini gt
Italiani !
de 2016, 0Avia
Perviavemda
Puglia, o saltoda
botanomapada
Italiae é diferente
dos usuais. Tem cor rubicom
violaceo. No nariz, é frutado,

sem madeirae naboca, seco,
sedoso, taninos integrados,
equilibrado, 149GL. Harmoniza

com queijos curados e assados de
aves e porco.

R$ 132 ITALIA MAIS (WWW.ITALIAMAIS.COM.BR)




